
新型コロナウイルス感染症対策 
＜２０２２．２．７ 利府第三小学校＞ 

 

～ 新しい生活様式 ～ 

１．3つの密（密閉・密接・密集）を回避すること 

２．換気をすること 

３．人と人との距離を取ること 

４．石けんでしっかりと手を洗うこと 

５．マスクを着用すること 

６．毎朝検温と健康観察をしてくること  

７．大声で話さないこと  

８．家族の方も健康観察を行うこと 

 

【緊急特別要請を受けて】 
2月1日～28日宮城県内全域で「緊急特別要請」が実施されています。 

  

☆家庭での健康観察：家で毎朝，検温と健康観察を行う。記入は保護者が行い，健康観察

カードは担任に提出する。本人や家族に発熱やかぜの症状（咳，鼻水，だるい，頭痛，

腹痛，その他）などの症状がある場合は，登校を控えてください（出席停止扱い）。感

染予防等で休む場合も欠席扱いにはならず出席停止と同様の扱いとなります。 

  

☆体調不調：登校前にかぜ症状がある場合は登校を控えてください。登校後にかぜ症状が

みられた場合は，発熱がない場合でも家庭連絡します。早めのお迎えをお願いします。 

 

☆濃厚接触者の特定：これまでの保健所ではなく，学校と教育委員会が校医と相談の上特 

定することになります。濃厚接触者は「マスクの着用状況」に加え，「手の届く距離で 

陽性者と 15分以上会話したかどうか」等を基にして特定します。濃厚接触者となった 

場合は，最終接触から 7日間は外出自粛・10日間は健康観察期間となります。対象児 

童の保護者には電話やメールで詳しくお知らせします。 

 

 

 

 

 

 



【学校では】今まで以上に徹底が必要なもの 
① 換気：教室等は対角 2カ所以上で常時換気をし，休み時間毎に全窓開放で換気を行い

ます。給食の前にも一度全窓開放で換気を行います。 

 

② 各教科：「感染対策を講じてもなお感染のリスクが高い学習活動」とされるものは原則

として今月中は控えます。 

・各教科共通：長時間，近距離で対面形式となるグループワークおよび近距離で一斉 

に大きな声で話す活動 

  ・音楽：室内で近距離で行う合唱およびリコーダーや鍵盤ハーモニカ等の管楽器演奏 

  ・家庭：近距離で活動する調理実習 

  ・体育：密集する運動や，近距離で組み合ったり接触したりする運動 

      （屋外での運動ではマスクを取りますが，準備や移動の際には着用します） 

 

③ 給食：給食当番は必ずマスクを着用し，石けんでの手洗い，手指消毒薬を使用しま

す。給食中は，全員前を向いて食べ，マスクを取ってからは「黙食」を徹底します。 

 

 

【陽性，濃厚接触者認定の場合編】 
① 高熱や強いだるさ（倦怠感），息苦しさ（呼吸困難）が一つでもあるとき，比較的軽い

かぜ症状（発熱や咳など）が続く場合（４日以上の場合は必ず）は，かかりつけの医

師や宮城県相談窓口（022－398－9211）に相談してください。 

② 陽性の場合や濃厚接触者認定を受けた場合，できるだけ早めに学校にお知らせくださ

いますようお願いいたします。 

 

 

 


