
令和４年度 新型コロナ感染症対策における 

利府三小における音楽科の指導方法 

①歌唱 

♪飛沫感染防止のためマスク着用で，声を張り上げずに歌う 

♪可能な限り間隔を空け，向かい合って歌わない 

 

②共有楽器を使った活動 

♪楽器は消毒することができないため,使用前後の手洗いを徹底する 

♪マスク着用で演奏する 

 

③リコーダーや鍵盤ハーモニカなどの吹奏楽器の演奏 

♪換気をして教室で行う 

♪マスクを外す時間を極力少なくし，同じ方向を向いて少ない人数で演奏する 

♪飛沫感染防止のため,楽器を振り回さない 

♪歌口を浅くくわえて演奏する（深くくわえると口腔内が広がり唾液が流れやすいた

め） 

♪使用後は毎回鍵盤ハーモニカやリコーダーを持ち帰り，衛生管理を行う 

 

お願い 

 リコーダーや鍵盤ハーモニカの演奏時には,唾液による感染防止のため,自分 

の机にタオルを引いて演奏します。そのため,楽器を掃除するためのガーゼや 

タオル以外にも,机にしくタオルとタオルを入れて持ち帰るためのビニール袋 

のご準備をお願いします。 


