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令 和 ５ 年 ５ 月 ３ １ 日 （ 水 ）
れい わ ねん がつ にち すい

利 府 町 立 利 府 第 三 小 学 校
り ふ ち ょ う りつ り ふ だい さん し ょ う がっ こ う

保 健 室
ほ け ん し つ

運 動 会 頑 張 り ま し た ね 。 一 生 懸 命 取 り 組 む 姿 が と て も 頼 も し
う ん ど う か い がん ば い っ し ょ う け ん め い と く す が た たの

く 見 え ま し た 。 4月 か ら の 成 長 が 感 じ ら れ る 行 事 で し た 。
み つき せ い ち ょ う かん ぎょ うじ

6月 は 暑 か っ た り 寒 か っ た り 気 温 が 安 定 し な い こ と が 多 い 月 で
がつ あつ さむ き お ん あ ん て い おお つき

す 。 上 に 羽 織 る も の で 調 節 で き る よ う に し ま し ょ う 。 体 操 着 も
うえ は お ちょうせつ た い そ う ぎ

長 袖 長 ズ ボ ン を 持 っ て き ま し ょ う 。
ながそ で なが も

マ ス ク を 着 け な い で 活 動 す る 人 が 増 え て き ま し た 。 予 備 マ ス ク
つ か つ どう ひと ふ よ び

は ラ ン ド セ ル に 入 っ て い る で し ょ う か 。 咳 や く し ゃ み な ど の
はい せき

症 状 が あ る 場 合 は 保 健 室 で 渡 し て い ま す が ， そ の 他 の 場 合 は 渡
しょうじょう ば あ い ほ け ん し つ わた た ば あ い わ た

し て い ま せ ん 。 忘 れ ず に ラ ン ド セ ル に 入 れ て お き ま し ょ う 。
わす い

歯を大切にしよう
は た い せ つ

耳 鼻 科 検 診 耳 や 鼻 ， の ど を 診 て も ら い ま す 。 耳 掃 除 を し て お き ま し ょ う 。
じ び か け ん し ん みみ はな み みみ そう じ

歯 科 検 診 む し 歯 が あ る か ，顎 ，歯 並 び や か み 合 わ せ な ど を 診 て も ら い ま す 。当 日
し か け ん し ん ば あご は なら あ み とう じ つ

の 朝 は 丁 寧 に 歯 み が き を し ， 事 前 配 付 の 問 診 票 を 提 出 し て く だ さ い 。
あさ てい ねい は じ ぜん はい ふ もん しん ひ よ う てい し ゆ つ

＊ 内 科 検 診 ： 5 月 に 実 施 し た 内 科 検 診 を 欠 席 等 で 受 け ら れ な か っ た お 子 さ ん は ，
な い か け ん し ん じ っ し な い か け ん し ん け っ せ き とう う こ

今 年 度 か ら 「 未 検 査 」 と な り ま す 。 ご 了 承 く だ さ い 。
こ ん ね ん ど み け ん さ り ょ う し ょ う

歯 と 口 の
は く ち

健 康 週 間
け ん こ う し ゆ う か ん

6 月 4 日 か ら 6 月
が つ よ つ か が つ

1 0 日 ま で 歯 と 口 の
と お か は くち

健 康 週 間 で す 。 大 事
け ん こ う しゅうかん だい じ

な 歯 を 一 本 一 本 丁 寧
は いっ ぽん いっ ぽん て い ね い

に み が き ま し ょ う 。

歯みがき大会
は た い か い

全 国 小 学 生 歯 み が き 大 会 に 今 年 も 参 加 し ま す 。 競 う も の で
ぜん こく し よ う がく せい は たい かい こ とし さん か きそ

は な く ， 公 益 社 団 法 人 日 本 学 校 歯 科 医 会 が 主 催 し ， 教 材 が 参
こう えき しや だん ほう じん に ほん がつ こう し か い かい しゆ さい き よ う ざい さん

加 校 に 配 付 さ れ ま す 。 歯 の 磨 き 方 や 歯 肉 炎 な ど に つ い て ５ 年 生
か こう はい ふ は みが かた し にく えん ねん せい

が 代 表 し て 学 習 し ま す 。
だい ひ よ う がく し ゆ う

裏 面 の 歯 に 関 し て の お た よ り も ， ぜ ひ 読 ん で く だ さ い 。
り め ん は か ん よ

月 日 曜日 行事 対象 場所 時間

1日 木 歯みがき大会 5年生 各教室

６日 火 耳鼻科検診 特1-1 1-2 3-1 保健室 10:30

７日 水 耳鼻科検診 3-2 5-1 5-2 保健室 10:30

27日 火 歯科検診問診票配付 全学年 ※29日の朝に提出 帰りの会

29日 木 歯科検診 全学年 保健室 8:45

23日 金 メディアコントロールチャレンジ 全学年 ※29日まで｡30日提出

6月




