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「前向きな振り返り」と「新しいことへの挑戦」を
校 長 熊 谷 正 広

～第２学期終業式 式辞より抜粋～

全校生徒の皆さん，今日まで81日間の２学期，お疲れ様でした。３つの学期の中でも一番長いこの２学期，そ
れぞれにいろいろなことがあったと思います。学校行事としても，駅伝大会，新人大会，合唱コンクール，修学旅行
などが開催されましたし，一人一人がそれぞれにいろいろな学びをしてきたはずです。
４ヶ月前の話になりますが，２学期の始業式では，仙台育英学園高校の甲子園優勝から，「目標」や「見通し」

を持ちそれに向けて「実行」すること，他の声に耳を傾け謙虚に学ぶことの２つのことを大切にしてほしいというこ
とを話しました。皆さんとしては，この２学期，「目標」「見通し」「実行」を心掛けることはできたでしょうか？また，
他の声をしっかり聞いて謙虚に学ぶことはできたでしょうか。この機会に，しっかり振り返ってみてください。
さて，これから１年の終わりを迎えるにあたって２つのことをお話しします。
１つ目は，よく使う「振り返る」という言葉，これについて改めて考えてみたいと思います。「振り返る」を動作にし

てみてください。全身が後ろを向くわけではないですよね。顔とか上半身を後ろに向けるというイメージが浮かん
でくると思います。ということは，当然ながら「振り返っ」っても，足は前を向いているということになります。
実は，ここが大切なところで，「振り返り」や「反省」は，すっかり後ろ向きになることではなく，前へ進むことを意

識しながら，これまでのことを確認するということなのです。だから，悪いことばかりを思い出して落ち込む必要は
全くなく，こうやっていれば次につながったんだなとか，ここを直したら次はもっと良くなるとかというように考えるこ
とが大切です。もちろん，うまくいったことはそのまま次に生きるわけですから，良かったことをたくさん思い出すこと
が大切なのは言うまでもありません。
言ってみれば大事なのは「前向きな振り返り」ということ。いろいろな場面で「振り返る」機会はあると思います。

普段の授業の終わり，行事が終わったとき，部活動，そして今日のように学期の終わり，年の終わりなど。ぜひ，次
の自分の歩みにつなげる「前向きな振り返り」を意識してほしいと考えています。そして，新しい年はさらにプラス
ワンの歩みをしていくことを期待しています。
２つ目は，年末年始の意味についてです。人は常に自分を向上させたいとか新しいことを始めたいというような

ことを考えると思います。私自身もそうです。ウォーキングを始めようと結構いつも思い立ちます，が，なかなかきっ
かけがつかめない，始められないでいます。
そんな時，「新しい年」というのは大きな力を持つのだということを，先日，ラジオで聞きました。こういう年の節

目や季節の節目は，何かをするきっかけや理由付けとしていい機会なのだということです。「一年の計は元旦にあ
り」という言葉があります。皆さんも，年始にあたり新しいことを始めてみてはどうでしょう。私も頑張ります。
結びに，皆さんが健やかに年末年始を過ごし， １月１０日，元気に登校することを願っていま

す。良いお年をお迎えください。

利府中生の底力を大いに発揮！ ～ 運動面でも文化面でも ～

県新人大会が行われ、ソフトボール、テニス男子・女子、剣道、弓道、体操が出場し活躍をし
ました。また、文化的活動でも、利府中生の底力を大いに発揮してくれました。

◆ 県新人大会の主な結果一覧

団体 ☆女子ソフトボール 第３位

☆女子テニス 小野寺・岩渕 組 第３位
個人

☆体操・菊池蒼翔 個人総合第６位、あん馬第３位、跳馬第４位 、鉄棒第８位

☆男子テニス ルーセントカップ県予選 団体第３位（東北大会出場）

◆ 文化的活動等の主な結果一覧
☆吹奏楽部・地区アンサンブルコンテスト 木管八重奏、金管八重奏・金賞（県大会出場）、 管打楽器五重奏・銀賞
☆合唱部･県アンサンブルコンテスト 銅賞
☆合唱部･県合唱連盟表彰 優秀賞
☆１年・石川 愛香 多賀城地区英語暗唱弁論大会・弁論の部 優秀賞（仙台地区大会出場）
☆２年・千葉 咲絢 多賀城地区英語暗唱弁論大会・暗唱の部 優秀賞（仙台地区大会出場）
☆３年・紺野 心結 多賀城地区中学校弁論大会 優良賞
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☆２年・大泉 智梓 多賀城地区中学校読書感想文コンクール 優秀賞
☆３年・鈴木 奈々美 全国書画展覧会・書の部 特選
☆１年・髙橋 すみれ 県造形教育作品展 入選
☆１年・瀧澤 理子 県造形教育作品展 入選
☆３年・高山 結羽 みやぎ児童画展 特選
☆２年・市町 ゆめの ＳＥＩＢＵＮアートグランプリ２０２２ 佳作賞
☆３年・小野 優希 学校保健会健康保持増進生徒表彰

～ 1月の行事予定 ～
日 曜 主な学校行事 授 業 予 定

１ ２ ３ ４ ５ ６
9 月 成人の日
10 火 第３学期始業式・実力テスト ○ ○ ○ ○ ／ ／ 部活動15:30まで・弁当日
11 水 実力テスト・私立推薦入試・高専推薦入試 ○ ○ ○ ○ ○ ／ 部活動なし・ＳＣ来校日
12 木 ○ ○ ○ ○ ○ ／ 部活動16:00まで
13 金 中央委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○
14 土
15 日
16 月 あいさつ運動 ○ ○ ○ ○ ○ ○
17 火 専門委員会 ○ ○ ○ ○ ○ ○
18 水 学校評価全体会 ○ ○ ○ ○ ／ ／ 部活動なし・ＳＣ来校日
19 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○
20 金 英検 ○ ○ ○ ○ ○ ○
21 土
22 日 飲酒運転根絶運動の日
23 月 エコキャップ回収日 ○ ○ ○ ○ ○ ○
24 火 職員会議 ○ ○ ○ ○ ○ ／ 部活動なし
25 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 部活動なし・ＳＣ来校日
26 木 ブラザーシップ全体会（リフノス） ○ ○ ○ ○ ○ ○
27 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○
28 土
29 日
30 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○
３1 火 私立高校Ａ入試 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 弁当日

《 2月の主な行事 》 ＊2/２ 私立高校B入試 ＊2/14･15 定期考査Ⅳ ＊2/2２ ３年生を送る会

規則正しい生活を心掛け、有意義な冬休みを！

冬休みは、今年１年の振り返りと、新年を迎えるにあたっての「新たな目標」を立てるよい
期間です。しかし、誘惑が多く、事故やトラブルに巻き込まれやすい危険な期間でもありま
す。生徒指導部から配付された「冬休みの生活」をご家庭でも、ぜひご確認ください。

《 特に、次のことには十分注意！ 》

☆ 規則正しい生活を心掛け、引き続き感染症予防を！

☆ 交通事故に注意 （特に、路面凍結など冬道は大変危険です）

☆ ネット上のトラブルに注意 （ SNS 等での誹謗・中傷などは絶対にしない）

【連絡先】 利府中学校 ： ０２２－３５６－２１１６

【緊急連絡先】 事故、大きなケガ、新型コロナウイルス陽性等 緊急の場合
０９０－１３７９－４４１４

〔利府町立利府中学校〕
〒 981-0103 宮城郡利府町森郷字古戸６
Tel： 022-356-2116 Fax： 022-356-9976
E-Ma i l： r i fu- jh@r i fu .ed . jp
ht tp :/ /www.r i fu .ed . jp/r i fu- jh/
＊ 「 利府中だより」は学校のホームページにも掲載しています。


